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IL RESTO DEL CARLINO, LA NAZIONE E IL GIORNO PORTANO SULLE 
TAVOLE DEI PROPRI LETTORI 

LA CUCINA REGIONALE ITALIANA 
 
 
Una ghiotta iniziativa per i lettori dei quotidiani della Poligrafici Editoriale: a partire 
dal 4 settembre e per 27 settimane consecutive, tutti i giovedì Il Resto del Carlino, 
La Nazione, Il Giorno portano in edicola i libri della collana “La cucina regionale 
italiana”. 
E’ questa la più completa raccolta di ricette della tradizione gastronomica del 
nostro paese. Ogni giovedì resterà in edicola per una settimana un nuovo volume 
che sarà distribuito in abbinamento facoltativo con i quotidiani della Poligrafici 
Editoriale al prezzo speciale di 4,10 più il costo del quotidiano. 
 
Il primo volume, venduto al prezzo di lancio di 2,10 Euro più il costo del quotidiano, 
è dedicato alla cucina bolognese. Bologna "la grassa" , città crocevia, luogo di 
scambio e di cultura, ricca di prodotti da elaborare in cucina, l’antica ‘Felsina’ ha 
saputo mettere in gioco le sue peculiarità, e crearsi un’identità tutta sua. 
Conosciuta e decantata come una delle città più golose del mondo, più raffinate 
e indulgenti ai piaceri della buona tavola, il capoluogo emiliano possiede un 
ricettario incredibilmente sontuoso. Per garantire la conservazione e la trasmissione 
di questo grande patrimonio, Monica Cesari Sartoni e Alessandro Molinari Pradelli 
ne hanno rintracciato le antiche origini e, attraverso un attento lavoro di ricerca e 
di raccolta, ci propongono un ventaglio quanto mai ampio, succulento e 
rappresentativo di ricette sia tradizionali sia più "moderne". 
 
Ma tutti i libri della collana sono il frutto di uno scrupoloso lavoro di ricerca nel 
ricchissimo patrimonio della cucina regionale italiana: una cucina fatta 
sostanzialmente di prodotti del territorio, fresca, fatta di sapienti manipolazioni e 
meditate cotture. 
 
 La collana della cucina regionale italiana è proposta in volumi di grande pregio, 
è un’occasione irripetibile per chi ama stare in cucina, per chi ama la buona 
tavola ma è anche un viaggio nella tradizione delle regioni d’Italia.  
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Calendario delle uscite:  
 
04/09/2003 La cucina bolognese  
11/09/2003 La cucina ligure  
18/09/2003 La cucina sarda  
25/09/2003 La cucina abruzzese  
02/10/2003 La cucina genovese  
09/10/2003 La cucina campana  
16/10/2003 La cucina veneta  
23/10/2003 La cucina romana e del Lazio (1° vol.)  
30/10/2003 La cucina pugliese  
06/11/2003 La cucina calabrese  
13/11/2003 La cucina napoletana  
20/11/2003 La cucina toscana (1° vol.)  
27/11/2003 La cucina della Basilicata  
04/12/2003 La cucina piemontese (1° vol.)  
11/12/2003 La cucina siciliana  
18/12/2003 La cucina piemontese (2° vol.)  
24/12/2003 La cucina romana e del Lazio (2° vol.)  
31/12/2003 La cucina lombarda  
08/01/2004 La cucina toscana (2° vol.)  
15/01/2004 La cucina umbra  
22/01/2004 La cucina delle Marche  
29/01/2004 La cucina dell'Emilia Romagna  
05/02/2004 La cucina della Val d'Aosta  
12/02/2004 La cucina molisana  
19/02/2004 La cucina del Friuli Venezia Giulia  
26/02/2004 La cucina milanese  
04/03/2004 La cucina del Trentino Alto Adige  
 


